
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

perito tecnico - industriale 1999,2oo3
l.T.l.S. Gallleo Ga:llel (indlrizzo meccanico)

Vla Roberto Maurl (SA)

Meccanica, sistemi e automazione i.dustriale, tecnica di disegno e leitura
disegno meccan co.
Nei periodi estivi riguèrdanti i5 anni scolèstici di tstruzione superiore.
effettuato tiroonio presso ltal Service come aiuto tecnico audio/luci nél
settore del o spettacolo.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Marina Militare ltaliana La Spezia (lT) 2006 - 2007

Servizio militare volontario in qualità di Marinaio d:fesa ìnstallazione. CNA

Ditta Fabio De Rosa - ciardiniere 2047 - 2AO9

lmpiegato in qualitò di Capo squadra giardiniere con mansioni relative a

manutenzione, ripristino e creazione spazi verdi,

Gastronomia "Piatto Ricco" - Titolare 2014 ,20[]
. Gestione completa dell'attività dal punto di vista operativo ed

amministrativo;
. Gestaone fornitori e approvvigionamento materie prime;
. Controllo qualitò e rispetto delle normative igienico - sanitarie;
. Organizzazìone del lavoro e coordinamento del personale.

Antonio Sada e figli S.p.a 2O1O - ogsi

lmpiegato in qualità di Operaìo reparto tecnico cÒn vèrie mansioni:
. Reparto clichè;
. l"lovimentazione e catèlogazione;
. Ripèrazione fustelle rotative e piane;
. Reparto colori (inkmaker)

lncarlcato, dal 2024, in qualità dì Rappresentante sindacale dèi
lavoratori (RSU) con sigla sindacale CGIL:
. Rappresentanza dei lavoratori nei rapporti con l'azienda;
. Gest one comunicazione e problematiche intèrne;
. Partecipazione a incontri e trèttativè sindacali.

PATENTE

A-41 .B BI

LINGUE

Italiano: Madrelingua I lnglese: 82

COMPETENZE INFORMATICHE

Buona conoscenza dei programmi Office'"(Word'", PowerPoint,' ed excel)

NOTE

Congedato dal servizio m litare con note caratteristiche eccellenti e due

élogi èl mérito. Sono in possesso del porto d'armi per uso caccia

zo['t1lz"za il** ?*^.

Nicola Parisi
ffi 26 Luslio 1986

CONTATTI

I Via Alberico Lenza, t - Saterno

B +39 34s67a2o67

B nicolaparisi3@hotmai:.it

COMPETENZE

. Problem Solving

. Lavoro di squèdra

. Gestione del tempo

. Capacitàorganizzative

r Leadership

. A.ttenzione ai dettagli

. Gestione dello stress

. Pianif icazione attività

. Capacitàcomunicativa
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