
Fonunlo EURoPEo PER IL CURRICULUM

VITAE

. Date (da - a)

. Nome e indirizzo del
datore di lavoro

. Tipo di impiego

Telefono
3442757414

E-mail

Nazionalità

Data di Nascita

EspsrueruzR

PRoresstoNALE

Grnrulucn Cosrnruzo

qlcnuovo@omail.com

Italiana

18/08/1985

Dal22 Luglio 2025 al 03
Ottobre 2025

Kamezì Deli Bistrot (*Michelin
2024) Playa Blanca,
Lanzarote - lsole Canarie

Cuoco, addetto alle
preparazioni



. Date (da - a) Dal 15 Maggio 2025 al 04
Luglio 2025

. Nome e indirizzo del Ristorante Don Giovanni -
datore di lavoro Princesa Yaiza Hotel *****,

Playa Blanca, Lanzarote -
lsole Canarie

. Tipo di impiego Cuoco

. Date (da - a) Dal22Aprile 2023 al22 Maggio
2023

. Nome e indirizzo del UNICA Caseificio Bio
datore di lavoro

. Tipo di impiego RESPONSABILE DEL
PERSONALE

Dal 25 Agosto 2022 al 31
. Date (da - a) Dicembre 2022

. Nome e indirizzo del Ristorante Pizzeria Pepenero -
datore di lavoro Salerno

. Tipo di impiego ACCOGLIENZA E

PRENOTAZIONI

Dal 14 maggio 2022 al 3'1 Luglio
. Date (da - a) 2022

. Nome e indirizzo del Ristoante Pizzeria Le Palme-
datore di lavoro Atrani (SA)

. Tipo di impiego AIUTO CUOCO

. Date (da - a) Dal 18 Ottobre 2)21al 31 Febbraio 2022 <)\r-
0 ,\ t/"

,JilN



. Date (da - a) Dal 01 10612016 a|0111012016
. Nome e indirizzo del Acquapazzabar - Erchie (SA)

datore di lavoro

. Tipo di impiego BARMAN - Orientamento e avviamento del bar,
preparazione e servita cocktails

. Date (da - a) Dal 01/0512015 a|0110412016
. Nome e indirizzo de! La Piadineria - Salerno

datore di lavoro

. Tipo di impiego CUOCO - Preparazione e servita di piadine

. Date (da - a) Dal 01 10812014 a!0110912014
. Nome e indirizzo del Lido Giglio Marino - Acciaroli

datore di lavoro

. Tipo di impiego BARMAN - Preparazione e servita di cocktails

. Date (da - a) Dal 01/0512013 a!0111012015
. Nome e indirizzo del Mascalzone Latino - Salerno

datore di lavoro

'Tipo di impiego BARMAN - Preparazione e servita di cocktails

. Date (da - a) Dal 01 10812011 al 0'l 10312012
. Nome e indirizzo del Chilometrozero Ristorante - Salerno

datore di lavoro

. Tipo di impiego CUOCO - Approvvigionamento, preparazione e
servita dei piatti, arrosti di carne, dolci

fr.Ù-



. Nome e indirizzo del
datore di lavoro

. Tipo di impiego

Tamaki, ristorante g iapponese-Salerno

CUOCO . ADDETTO AI PIATTI CALDI

Dal 2310512021 al 31 10812021

Zu Cicco Bistrot - Maratea (PZ)

CUOCO - Approvigionamento, preparazione e servita
piatti freddi e caldi, organizzazione del servizio,
formazione personale

Dal 08/0812020 al 1611212020
Ancora Restaurante - Puntagorda - La Palma - Santa
Cruz de Tenerife, lsole Canarie

CUOCO - Preparazione servita cucina fredda e calda

. Date (da - a)
. Nome e indirizzo del

datore di lavoro

. Tipo di impiego

. Date (da - a)
. Nome e indirizzo del

datore di lavoro

. Tipo di impiego

. Date (da - a)
. Nome e indirizzo del

datore di lavoro

. Tipo di impiego

. Date (da - a)
. Nome e indirizzo del

datore di lavoro

. Tipo di impiego

Dal 01/1212016 al 01/01 12019

B&B Come Casa - Salerno

GESTIONE - Orga nizzazione degli spazi in
conformità delle normative vigenti, promozione
dell'attività gestione commerciale, accoglienza clienti,
informazione turistica e trasporto in luogo di interesse,
pulizia e manutenzione delle abitazioni.

Dal 01/06 12018 al 01 11012018

Casa Rubini - Paestum (SA)

CUOCO - Approvvigionamento, preparazione e
servita dei piatti



. Date (da - a) Dal 01/0912009 a|0111012011
Dolcevita (Pupi&Pupe menangement
s.r.l.) - Salerno

. Tipo di impiego BARMAN - Cocktails, piatti di frutta, caffetteria

. Date (da - a) Dal 01/05112006 al01110/2008
. Nome e indirizzo del Bar Umberto - Salerno

datore di lavoro

. Tipo di impiego Preparazione di cocktails, piatti di frutta,
caffetteria, servizio al banco e ai tavoli.

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

. Date (da - a) 610312023 - 18104123

Titolo della qualifica RESTAURANT MANAGER GAMBERO
rilasciata ROSSO

. Date (da - a) 2006
Titolo della qualifica Bartender FBA
rilasciata Bartender BarAcademy, Salerno

. Date (da - a) 2005
Titolo della qualifica Università degli studi di Salerno
rilasciata Facoltà di Scienze Politiche e delle relazioni

internazionali

. Date (da - a) 199912004

.oSt



Titolo della qualifica
rilasciata

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione
Livetlo ewopeo o

Lingua

Lingua

c

Diploma di maturità classica
Liceo ginnasio statale F.De Sanctis, Salerno

Sftrovrvo rul*al4

lhliano

comune europeo di rfferimento per le lingue


