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9 Salerno, Italia

europass

PRESENTAZIONE

Psicologa Clinica e Terapista del Comportamento ABA, laureata magistrale
presso I’Universita di Roma con lode, in vista di iniziare la scuola di
specializzazione in psicoterapia di orientamento dinamico-relazionale.
Attualmente impegnata in attivita di formazione e aggiornamento
professionale in ambito psicologico, parallelamente all’avvio dell’attivita
lavorativa e di progettazione professionale. Possiedo solide capacita
organizzative, di multitasking e di lavoro in team. Le esperienze a contatto
con un pubblico eterogeneo (bambini, adolescenti, giovani adulti e adulti)
hanno favorito lo sviluppo di competenze comunicative, empatiche ed
operative efficaci con diverse fasce d’eta.

ESPERIENZA LAVORATIVA

® 1) Aprile 2026 — in corso
Cooperativa Brainstorming (Salerno) - Nuova CTA

Terapista ABA
Terapie domiciliari e presso il centro con bambini di 3-5 anni
con disturbo dello spettro autistico; lavoro in equipe e
supervisione mensile.

® 2) Marzo 2026 — in corso
SPDC - Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - ASL Salerno

Attivita di volontariato

Svolgimento e conduzione di gruppi d’ascolto
Creazione, svolgimento e conduzione di gruppi d’ascolto
settimanali per pazienti e equipe multidisciplinari presso il
reparto di psichiatria (SPDC) di Salerno.

@ 3) Febbraio 2026 — Marzo 2026
Istituto Comprensivo Virgilio-Gonzaga Eboli (SA), Italia

Progetto: “Equilibrio e Benessere: Percorso di Crescita

Emotiva, Relazionale e Sociale”

Associazione “Oltre il Limite”
Conduzione e presentazione del corso su temi dell’affettivita e
delle relazioni con approfondimenti su relazioni, autostima e
gruppo classe per classi della scuola secondaria di primo grado.

@ 4) Settembre 2024 - Novembre 2025 Salerno, Italia

Attivita di ricerca
«SPDC: Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - ASL Salerno»

Somministrazione di questionari di personalita in giovani donne
tra i 18 e i 35 anni con disturbi di personalita Cluster B,
osservazione colloqui in SPDC, valutazioni di casi, formulazione
di ipotesi, analisi statistiche e scrittura di ricerca-tesi in reparto,
con approvazione da parte del Comitato Etico Campania 2.




® 5) Gennaio 2025 - Settembre 2025 Roma, Italia

Borsa di collaborazione
Universita di Roma, Sapienza - Uffici Extra UE

Collaborazione presso Uffici Extra UE per bandi Erasmus fuori
dall’lUnione Europea con supporto amministrativo ed
organizzativo. Incontri con studenti e studentesse e attivita di
inserimento per nuove iscrizioni (in entrata ed uscita) e
finalizzazione documenti a conclusione del periodo Erasmus.

6) Maggio 2024 - Gennaio 2025 - Salerno, Italia

Attivita di tirocinio e formazione
«SPDC: Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - ASL Salerno»

Osservazione colloqui in SPDC, valutazioni di casi, formulazione
di ipotesi di intervento, somministrazione questionari, redazioni
report pazienti e capacita di analisi, ascolto e connessione con
il contesto clinico e con 'utenza.

® 7) Marzo 2024 - Roma, Italia

Service Learning presso asili nido
Somministrazione questionari per la valutazione indiretta del
linguaggio e della comunicazione per bambini dagli 8 ai 36
mesi.

® 8) 20 Gennaio 2024 - Dicembre 2024 Roma, Italia

Attivita di tirocinio e formazione
«AIPD (Associazione Italiana Persone Down»

Svolgimento di attivita di tirocinio e formazione presso I’AIPD in
qualita di supporto alla gestione delle attivita con bambini,
adolescenti e adulti.

® 9) Ottobre 2023 — Novembre 2023 Roma, Italia

Commessa, addetta vendita e magazzino
«Zara»

® 10) 2021- 2022 Salerno, ltalia

Tata professionista
Assistenza bambini piccoli fino alla preadolescenza in contesto
domestico.

i 11) 2017 - 2018 Palinuro / Salerno, Italia

Assistente bagnanti
«Net Beach»




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

® 12) Febbraio 2026 - 8 Marzo 2026 Campania, Italia

Terapista del Comportamento ABA
Agora’ Formazione Universitaria e Professionale Sintesi Srl

- affiancamento e tirocinio svolti presso
Cooperativa Brainstorming Salerno

® 13) 19 Gennaio 2026 Campania, Italia

Iscrizione Albo A Psicologi con numero 12611
Ordine degli Psicologi della Campania

@ 14) 25 Novembre 2025 Lancusi (SA), Italia

Convegno in occasione della giornata internazionale
per I'eliminazione della violenza contro le donne
Intervento al convegno “Giornata Internazionale per

I’eliminazione della violenza contro le donne”

® 15) 2023 - 21 Novembre 2025 Roma, Italia

Laurea magistrale in “Psicologia Clinica” con voto
110/110 e Lode
Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

della salute psichica.

@® 16) 6 Giugno 2025 Salerno, ltalia

Convegno sull’educazione sessuale ed affettiva
“‘DONNE LOTTE E TERRITORIO - TRA LIMITI E LIBERTA’

Come educare ad una sessualita consapevole?”
moderazione ed intervento tecnico e politico

Il corso mira a formare professionisti competenti a erogare
interventi psicologici secondo quanto previsto dalla legge 56/89
nei confronti di persone, gruppi, organismi sociali e comunita. Il
laureato in questo corso sara in grado di utilizzare conoscenze
integrate sui processi emotivi, cognitivi e relazionali e sara
capace di mettere in opera interventi mirati alla promozione



?

® 17) 2020 - 10 Luglio 2023 Napoli, Italia

Laurea triennale in “Scienze e tecniche psicologiche”
con voto 110/110 e Lode
Universita degli studi di Napoli Federico Il

figura professionale psicologo junior che, con la supervisione di
uno psicologo senior, sia in grado di sviluppare e applicare i
principi, le conoscenze, i modelli ed i metodi acquisiti nei diversi
settori della psicologia, in modo etico e scientifico, al fine di
promuovere lo sviluppo, il benessere e |'efficacia di individui,
gruppi, organizzazioni e societa e che sia in grado di contribuire
alla progettazione e realizzazione di interventi finalizzati
primariamente all'attivazione delle risorse personali, familiari e
dei contesti educativi, al potenziamento dei fattori protettivi, alla

promozione della salute.

18) 2015 - 2020 - Salerno, Italia

Diploma Liceo Scientifico
con voto 100/100 e lode

Liceo scientifico statale «Francesco Severi»

COMPETENZE DIGITALI

19) Patente ECDL conseguita nel 2013 - Ottime competenze
Microsoft Word |/ Microsoft Excel / Microsoft Power Point / Social
Media /Posta Elettronica / Google Docs / Google Drive

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: italiano

ALTRE LINGUE:

(0]

@)

20) Inglese - (Livello C1 - Attestato di livello presso Universita “La
Sapienza” - Certificazione Livello B2 - Trinity College London
conseguito presso “Puntolingue, Associazione culturale William
Shakespeare” a Salerno);

Portoghese - (Livello A2 - attestato di frequenza ISPA University,
Lisbona, Portogallo dove ho svolto un Erasmus universitario della
durata di 6 mesi)

Francese - (Livello A2)



COMPETENZE ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI

Appassionata di politica e di cittadinanza attiva partecipo attivamente a gruppi
politici, queste esperienze mi ha permesso di sviluppare delle ottime
competenze relazionali e di gestione e coordinamento di gruppi. Grazie ad il
mio impegno politico e attivismo ho partecipato ad incontri politici in qualita di
moderatrice e presentatrice; ho, inoltre, svolto attivita di volantinaggio e
informazione presso banchetti.

Le opportunita politiche mi hanno aperto anche alla scrittura di stampo
giornalistico, curando e creando; in questo ambito ho sviluppato competenze
grazie anche all’esperienza scuola-lavoro presso la testata giornalistica
“DentroSalerno”.

Da quasi 20 anni pratico pallavolo a livello agonistico, ho un forte spirito di
squadra e so lavorare bene in gruppo e sotto stress.

Ottima dote di public speaking legata ad esperienze televisive sul canale Campi
Flegrei TV dove ho condotto un programma televisivo (“Il Verde e I’Azzurro).

In ambito del sociale e come esperienza formativa ho svolto I'alternanza scuola-
lavoro di un anno presso il “Parco Archeologico” di Paestum come guida turistica,
ho sviluppato competenze di gestione e divulgazione.

Da oltre due anni mi sto occupando di politica cittadina prendendomi cura della
mia citta e valorizzando la comunita giovanile. Ad oggi con un gruppo di giovani
attivisti salernitani ci stiamo dedicando alla costituzione del «Forum dei Giovani»
di Salerno.

In ambito associazionistico mi occupo non solo di associazioni giovanili ma anche
di quelle ambientali come “Greenpeace” partecipando attivamente ad eventi e
manifestazioni. Ho infine svolto attivita di volontariato all’estero presso “AEISPA”
con bambini in tema di sensibilizzazione medica e psicologica (Attivita “hospital
de bonecas”).

PATENTE DI GUIDA

Patente B

Curriculum Vitae formativo e professionale redatto ai sensi degli art.38, 46, 47, del
DPR 445/2000.

Si dichiara ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, nella consapevolezza delle
sanzioni civili e penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di
atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000 che tutti gli stati, i fatti e le qualita
personali rese dall’interessato nel presente CV corrispondono al vero.

Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso
al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalita e modalita ai sensi dell’art. 13 del
Regolamento (UE) 2016/679 e del d.lgs. 30 giugno 2003, n. 196.

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3, comma 2, D.Lgs. 39/1993.
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